Geratturnen weiblich

Fachwart Handy: 0171-4408950
Werner Mittendorf E-Mail: tuspo@msn.com
i
l. Allgemeine Hinweise o
TuploaNEN 2E

Alle Meldungen erfolgen mit Meldebogen (www.turngau- §
rhein-mosel.de) an den Fachwart (tuspo@msn.com) und an die
Geschaftsstelle des TGRM (turngau-rhein-mosel@t-online.de).

Mit der Meldung wird das Meldegeld fallig und ist auf das Konto des
Turngaus zu tUberweisen (IBAN: DE52 5705 0120 0000 0498 82).

Der Meldeschluss ist vier Wochen vor Meldebeginn. Bei verspateter
Meldung bzw. Nach- und Ummeldungen wird doppeltes Meldegeld
erhoben.

Ausrichtende Vereine werden darum gebeten, das Mitbringen von
Sprungbrettern rechtzeitig bei anderen Vereinen zu erfragen.

Alle Wettkampfe sind Pflicht- bzw. Kurwettkdmpfe an den Geraten.
Sollten in einer Wettkampfklasse weniger als drei Turnerinnen gemeldet
werden, kdnnen diese Jahrgange zusammengelegt werden.

Es gelten die neuen Bestimmungen des DTB-Passwesen in Bezug zur
DTB-ID und Startmarke.

Startberechtigt bei Einzelmeisterschaften sind alle Turnerinnen, die ein
Startrecht fur einen Verein im TGRM haben, bei Mannschafts-
meisterschaften muss das Zweitstartrecht fur einen Verein im TGRM
vorhanden sein. Es durfen alle Turnerinnen starten auch ohne ID und
Startmarke. Jedoch mussen die Turnerinnen, die sich beim Gau-Cup
oder beim Gau Pokal qualifizieren die eine DTB-ID und gultige
Startmarke haben.

Diese Bestimmungen gelten nicht fur Miniliga und Gauliga. Wichtig ist
aber, dass mit der Meldung auf die nachste, hohere Ebene eine Prifung
der ID und der gultigen Startmarke Ubers Gymnet oder ein anderes
Portal vom Fachwart durchgefthrt wird. Ist keine ID und Startmarke
vorhanden, erfolgt automatisch keine Meldung. In diesem Fall kann die
nachstplatzierte Turnerin mit gultiger ID und Startmarke nachrucken.
Wer also keine ID und keine gultige Starterlaubnis hat, kann sich nicht
qualifizieren. Die Vereine haben die Verpflichtung, sich Uber die
Neuregelungen im Passwesen und deren Folgen zu informieren.
Informationen hierzu erteilen der Fachwart GTw und auch der
Turnverband Mittelrhein.

) Hinweis fur Gauliga und Gau-Mannschaft:
Die Anderungen der TVM-Mannschafts-Ausschreibung finden in der
Gauliga und bei Gau-Mannschaft Anwendung!
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Geratturnen weiblich

Fachwart Mobil: 0171-4408950
Werner Mittendorf E-Mail: tuspo@msn.com

Fortsetzung l. Allgemeine Hinweise

Um an Wettkdmpfen des TGRM teilnehmen zu kénnen, haben die
Vereine Kampfrichterpflicht. Die Vereine mussen entsprechend
ihrer Wettkampfmeldung auch die dazu nétigen Kampfrichter stellen.
Wer Pflicht turnt muss Pflichtkampfrichter melden, wer
Kiarwettkdmpfe turnt muss Kirkampfrichter melden. Wer keine hat,
muss selbst fur Ersatz sorgen. Im ersten Jahr der Teilnahme eines
Vereins gilt dies nicht. Ein Versaumnis kann zur Disqualifikation der
Turnerinnen oder der Mannschaft fuhren.

Die Kampfrichter werden verpflichtet zur Erhaltung ihrer Lizenz,
mindestens zwei Einsatze im Jahr bei den Gauwettkampfen (Gauliga,
Miniliga, Gau-Cup, Gau-Pokal) nachzuweisen. Der Nachweis erfolgt
uber die Eintragung ins Kampfrichterbuch.

Bei Einzelwettkampfen muss pro sechs Turnerinnen ein Kampfrichter
gemeldet werden.

Bei Mannschaftswettkampfen, muss pro Mannschaft ein Kampfrich-
ter, zur Not ein/e Helfer/in fur Wettkampf-Leitung (PC-Eingabe), Bo-
denmusik oder Kampfrichterbezahlung, gemeldet werden. Absoluter
Vorrang hat natiirlich die Stellung eines Kampfrichters.

Mit dem Erwerb der D-Lizenz verpflichten sich die Teilnehmer zum
Gelingen der Turnwettkdmpfe im Turngau Rhein-Mosel beizutragen,
in dem sie sich Uber die Termine der Wettkampfe informieren und sich
zum Einsatz im Verein oder beim Turngau melden.

Fur die Gauliga konnen Wettkampfgemeinschaften gebildet werden.
Sie mussen zu Beginn der Gauliga gemeldet werden.

In der Ruckrunde kann eine Turnerin _pro Mannschaft ausge-
tauscht bzw. bei freiem Platz erganzt werden.

Gultig fur Gauliga und Miniliga: Sollte ein Verein nicht die Mindest-
Anzahl an Turnerinnen in einer Wettkampfklasse zusammen
bekommen, kann die Mannschaft durch eine jungere oder altere
Turnerin erganzt werden.

Veroffentlichungen von personlichen Daten und Bildern

Mit der Abgabe der Meldung erklaren sich die Teilnehmerinnen bzw. deren Sorge-

/Erziehungsberechtigten damit einverstanden, dass personliche Daten (Name,

Vorname, Jahrgang) Ergebnisse, Berichte mit Namensnennung sowie offizielle

Fotos und Filmaufnahmen (z.B. auch in Aktion), die im Zusammenhang mit der
Teilnahme am Wettkampf stehen, fur redaktionelle Zwecke im Internet, auf
Instagram bzw. in Druckmedien veroffentlicht werden durfen.

44




Geratturnen weiblich

Fachwart

Mobil: 0171-4408950

Werner Mittendorf E-Mail: tuspo@msn.com

Il. Gau-Einzelmeisterschaften und Gau-Cup

Datum:

Ort:
Ausrichter
Veranstalter:

9. Marz 2024
(TVM 13./14.4.24, RLP 29./30.6.24)

Boppard, GroRsporthalle, Auf der Zeil
TV Bad Salzig, TG Boppard
TGRM

Meldeschluss: 09.02.24. (mit Kampfrichter)

Meldegebuhr:
Konto:
Ehrung:

5,00 € je gemeldeter Turnerin mit der Meldung
IBAN: DE52 5705 0120 0000 0498 82
Jeder Teilnehmer erhalt eine Medaille und eine Urkunde.

Die drei Erstplatzierten erhalten je eine Gold-, Silber- und Bronzemedaille.

Il a.) Einzel- Meisterschaften Kur modifiziert LK 1 - 3

Wettkampf |AK Jahrgang Inhalte Quali

WK 201 18-29 | 1995-2006 |LK 1 3 TVM, 3 RLP, 2 D-Cup*
WK 202 16/17 | 2007 —2008 |LK 1 3 TVM, 3 RLP, 2 D-Cup*
WK 203 14/15 | 2009 - 2010 |LK 1 3 TVM, 3 RLP, 2 D-Cup*
WK 204 12/13 [2011-2012 |LK1 3 TVM, 3 RLP, 2 D-Cup*
WK 205 16-29 | 1995-2008 |LK?2 3 TVM, 3 RLP

WK 206 14/15 2009 -2010 |LK?2 3TVM, 3RLP

WK 207 12/13 [2011-2012 |LK?2 3TVM, 3RLP
WK 208 10-11 | 2013-2014 |LK2 3 TVM, 3 RLP
WK 209 12-15 2009 -2012 |LK3 3TVM

WK 210 10-11 | 2013-2014 LK 3 3TVM

*Siehe auch TVM-Ausschreibung Quali Deutschland-Cup

Hinweise zu Il a.)

« Teilnehmen darf jeder, auch wenn er keine ID oder Startmarke mit
Einzelstartrecht fur einen Verein des Turngau Rhein-Mosel hat.
Qualifikationsberechtigt ist aber nur jemand mit gultiger DTB-ID

und Startmarke.
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Geratturnen weiblich

Fachwart Mobil: 0171-4408950
Werner Mittendorf E-Mail: tuspo@msn.com

... Fortsetzung zu Hinweise zu Il a.)

e Als Wertungsgrundlage gelten die ,Arbeitshilfen Kur modifiziert
2023“ und alle aktuellen Anderungen. Nationale Elemente (NE)
sind auf www.kari-turnen.de und www.dtb-online.de einzusehen.

e Sprung: LK 1-3: 1.25m, 2 Sprunge, der bessere kommt in die Wer-
tung. WK 209 und 210 ist die Sprunghohe zwischen 1,20 und
1,25m wahlbar. Auf TVM/RLP ist 1,25m Pflicht.

o Stufenbarren: 1.75/2.55m — Diagonale zwischen unterem Holm
und oberen Holm maximal 1.80m

e Schwebebalken: Hohe 1.25m bei 20cm Mattenlage. Maximale
Dauer der Ubung: 90sec

Il b.) Gau — Cup: Pflicht P-Stufen

Qualifikationsberechtigung nur mit gultiger DTB-ID und Startmarke qua-
lifizieren. Eine Teilnahme auf Gau-Ebene ist auch ohne ID
oder Startmarke moglich; eine eventuelle Qualifizierung kann dann
allerdings nicht wahrgenommen werden.

WK AK Jahrgange | Inhalte Quali

WK 301 |16 u.a. | 2008 u.a. P 6-9 3TVM, 3RLP
Tisch H=1,20m

WK 302 |14-15 |2009/2010 |P 6-9 3TVM, 3RLP
Tisch H=1,20m

WK 303 |[12-13 |2011/2012 |P 6-9 3TVM, 3RLP
Tisch H=1,20m

WK 304 |10-11 |2013/2014 |P 6*-9 3
Tisch H=1,20m

*P5 ist erlaubt. Folge: keine Quali flir den RLP-Cup méglich.

) FA\ \ A
w7 vy
.../:ww



Geratturnen weiblich

Fachwart Mobil: 0171-4408950
Werner Mittendorf, Boppard E-Mail: tuspo@msn.com

Diese WK-Klassen bendtigen keine DTB-ID und Startmarke, da die
Wettkampfe nur auf Gau-Ebene angeboten werden:

WK AK Jahrgange | Inhalte

WK 305 9 2015 P7 und tiefer
WK 306 8 2016 P6 und tiefer
WK 307 7 2017 P6 und tiefer
WK 308 6 2018 P6 und tiefer

Hinweise zu Il b.)

Sprung: Bei den P-Ubungen mussen bei beiden Versuchen der glei-
che Sprung gezeigt werden. Im WK 304 wird nur der Alternativ-
Sprung (0,90m Mattenberg) zugelassen. P6: 1,10m, P7-9: 1,20m. Bei
P8 und P9 sind auch die Alternativspringe erlaubt.

Am Sprung ist der Tisch verpflichtend. P4 und P5 Stutzflache auf dem
Mattenstapel (kein Kasten).

Am Barren kann die P6 am unteren Barrenholm (Kopfhdohe) geturnt
werden. P7-10 am Stufenbarren (1.75-2.55m).

Balken: Hohe: P5 = 1,00m, P6-10 = 1,05m Uber Mattenlage (1.25m
ab Boden). Die Maximalzeit laut CdP von 90 Sekunden sollte am Bal-
ken nicht Uberschritten werden.

Es qualifizieren sich die drei Erstplatzierten im WK 201-210. Die Wett-
kampfe 209 und 210 enden auf Verbandsebene.

Startberechtigt sind alle Turnerinnen mit Einzelstartrecht flr einen
Mitgliedsverein des TGRM. Bei Qualifikation wird der Besitz der DTB-
ID und die gultige Startmarke Uber das eingesetzte Portal mit der Wei-
termeldung zum Verband gepruft. Turnerinnen die zum Zeitpunkt die-
ser Prufung keine gultige ID besitzen, werden nicht weitergemeldet.
Kaderturnerinnen 2023 sind nicht startberechtigt. Jede Turnerin darf
nur in einem Wettkampf starten.

Teilnehmer am Deutschland Cup und den Senioren-Meisterschaften
(WK 401-405 LK3) richten sich bitte nach der Ausschreibung vom
TVM bzw. DTB.
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Geratturnen weiblich

Fachwart

Werner Mittendorf, Boppard

lll. Gau — Pokal

Datum:

Ort:
Ausrichter:
Veranstalter:
Meldeschluss:
Meldegebuhr:
Konto:
Hinweis:
Ehrung:

Mobil: 0171-4408950
E-Mail: tuspo@msn.com

Z
&
14. September 2024 -,.U?S:NEN a
(TVM 28./29.09.24 Hermeskell, é;“)
RLP 09./10.11.24 Niederwérresbach) g
Boppard, Grol3sporthalle, Auf der Zeil
TV Bad Salzig, TG Boppard
TGRM
17.08.2024 (mit Kamprichter)
15,00 € je gemeldeter Mannschaft mit der Meldung
IBAN: DE52 5705 0120 0000 0498 82
Anderungen in TVM-Ausschreibung beachten!
Jeder Teilnehmer erhalt eine Medaille, entsprechend

der Platzierung (gold, silber, bronze, kupfer). Jede Mannschaft bekommt zu-

dem eine Urkunde.

lll a.) Breitensport LK 1-3

Qualifikation nur mit gultiger DTB-ID und Startmarke maoglich.
Turnen darf jede Mannschaft.

WK |AK Jahrgange Inhalte Quali Starke
201" | offen LK1 |2TVM, 2RLP 7-4-3
202** |10 u.a. | 2014 u.a. Liga2 LK2 |2TVM,1RLP | 10-5-4
203*** | 10 u.a. | 2014 u.a. Liga3 LK3 |2TVM,1RLP | 10-5-4

*Keine Alterseinschrankung
**kann mind. 5-5-4 Landesliga 2
***Eine Turnerin muss mind. 16 Jahre alt sein und an mind. zwei Geraten turnen.

Kann mindestens 5-5-4 Landesliga 3

Teilnahme ohne DTB-ID,
da der Wettkampf nur auf Gauebene angeboten wird.

WK | AK Jahrgange | Inhalte | Quali Starke
204 |12-15 [2009-2012 |LK3 keine 7-4-3
205 |10-11 [2013-2014 |LK3 keine 7-4-3

Sprungtisch Hohe:
LK1-3=1,25 m

e Es gelten diese neuen LK-Stufen mit all ihren Bewertungsrichtlinien

und den Arbeitshilfen mit allen Erganzungen.
e \Weitere Hinweise des DTB-Leitfaden 2023 beachten.
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Geratturnen weiblich

Fachwart Mobil: 0171-4408950
Werner Mittendorf E-Mail: tuspo@msn.com

Il b.) Gau-Pokal: P-Stufen

Teilnahme nur mit gultiger DTB-ID.

WK |AK |Jahrgang |Inhalt Quali Starke
301** | offen P6-9 1TVM, 2RLP | 7-4-3
302 |15uj. | 2009 uj. P6-9 1TVM, 2RLP | 7-4-3
303 [13uj. | 2011 uj. P6-9 2 TVM, 2RLP | 7-4-3

*Keine Alterseinschrankung
**Eine Turnerin muss mind. 16 Jahre alt sein und an mind. zwei Geraten turnen

Teilnahme ohne DTB-ID moglich,
da die Wettkampfe nur auf Gauebene angeboten werden.

WK | AK Jahrgang Inhalt Quali

304 11 u.j. [2013 u.j.* P9 und tiefer keine nur Gau

305 10 u.j. (2014 u.j.* P7 und tiefer keine nur Gau

306 |9u,j. 2015 u.j. P6 und tiefer keine nur Gau

jlingster erlaubter Jahrgang 2015 in WK 301-306

Hinweise

e Im WK 304 darf auch eine P5 gezeigt werden, allerdings entfallt dann

die Moglichkeit zur Qualifikation fur TVM.

e Sprung: Hohe: 1,20m, P4 Mattenberg H = 0,60 m, P5 Mattenberg
H=0,90 m, P6 Tisch H=1,10 m. Fur WK 301-304 bitte Ausschrei-

bung vom TVM beachten.
e Pflichtprogramm bzw. Kirprogramm entsprechend der Leis-
tungsklasse an den vier Geraten.

e Sprung: Der Tisch ist verpflichtend. Es sind Alternativspriinge erlaubt

(P8/9).

e Kur: Es sind jeweils zwei Springe erlaubt. Der Bessere kommt in

die Wertung.

Sprung gezeigt werden.
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Geratturnen weiblich

Fachwart Handy: 0171-4408950
Werner Mittendorf, Boppard E-Mail: tuspo@msn.com
Z
Fortsetzung Hinweise é‘”
TU@,\&L‘\‘ENE"E
e Am Barren P 5/6 wird am unteren Barrenholm (Kopfhéhe) geturnt. g

P7-9 am Stufenbarren.

e Der Balken hat folgende Hohe: P5 = 1,00m (Achtung TVM 1,25m), P6-
10 = 1,25m, LK = 1,25m (bei 20cm Mattenlage). Die Maximalzeit laut
CdP von 90 Sekunden sollte am Balken nicht Uberschritten werden.

e Eine Turnerin kann in einer Wettkampfsaison (im Kalenderjahr) nur an
einer Mannschaftsmeisterschaft teilnehmen.

e Es durfen nach der Qualifikation der Mannschaft von Gau- auf Ver-
bandsebene hochstens zwei Turnerinnen pro Mannschaft hinzugenom-
men oder ausgetauscht werden, sofern diese beiden Turnerinnen im
selben Kalenderjahr beim Gauentscheid nicht in einem anderen Wett-
kampfprogramm und Verein (LK/P/AK) gemeldet waren.

e Ein Wechsel der Wettkampfklasse ist nach der Meldung zum Gauent-
scheid nicht mehr moglich.

e Startberechtigt sind Turnerinnen mit gultiger DTB-ID und Jahresmarke.
Sperrfristen beachten. Startberechtigung erfolgt nach Meldung. Gilt
nicht fir WK 304 bis 306.

e Eine Mannschaft darf nicht komplett in eine jungere Altersklasse pas-

sen.




Geratturnen weiblich

Mobil: 0171-4408950
E-Mail: tuspo@msn.com

Fachwart
Werner Mittendorf, Boppard

IV.) Gauliga 2024

Hinrunde Z

Termin: 15.06.2024 &

Ort: Koblenz-Moselweil} e

Ausrichter: TV Moselweild T Ue'« PNENZE
n WA

Riuckrunde g

Termin: 23. November 2024 ©

Ort: Koblenz-Asterstein

Ausrichter: CTG

18.05.24 (mit Kampfrichtern)/26.10.24 (Anderung)
15,00 € je gemeldeter Mannschaft mit der Meldung
IBAN: DE52 5705 0120 0000 0498 82

Auf Wunsch der Vereine wurde die Ausschrei-
bung exakt an die TVM-Ausschreibung ange-
passt. Eventuelle Anderungen bitte beachten!
Ehrung: Jede Mannschaft bekommt eine Urkunde. Die drei erstplatzierten
Mannschaften erhalten zudem einen Pokal und jeder Teilnehmer eine Me-
daille in der entsprechenden Farbe (gold, silber, bronze, kupfer).

Meldeschluss:
Meldegebiihr:
Konto:
Hinweis:

WK | AK Jahrgange Inhalte Starke
1 offen LK 1 7-4-3
2 10 u.ad. |2014u.a. |Liga2 LK2 | mind. 5-5-4, max. 10-5-4
3 10 u.a. | 2014 u.a. Liga3 LK3 | mind. 5-5-4, max. 10-5-4
4 12-15 | 2009-2012 LK 3 6-6-4
5 10-11 | 2013-2014 LK 3 6-6-4
6 offen P9 und tiefer 6-6-3
7 15 u.j. | 2009 u.|. P9 und tiefer 6-6-4
8 13 u.j. | 2011 u.j. P9 und tiefer 6-6-4
9 11 u.j. | 2013 u.j.* | P9 und tiefer 6-6-4
10 | 10u.. |2014 u,. P7 und tiefer 6-6-4

Turnerinnen der Jahrgénge 2016 u.j. sollen in der Miniliga starten.

Sprunghohen:

WK1-3:H=1,25m
WK4:H=1,20m

P7-9:H=1,20m

P6:H=110m
P5:H =090 m
P4:H=0,60m

Balkenhohen:

P5

H=1,10m

P6-9 H=125m

LK
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Geratturnen weiblich

Fachwart Mobil: 0171-4408950
Werner Mittendorf E-Mail: tuspo@msn.com

IV a.) Gau-Mini — Gauliga (6/6/3)
Gertalis-Schohs-Gedachtnis-Pokal-Turnen

Termin: 22./23. Juni 2024
Ort: N.N.
Ausrichter: N.N.

Meldeschluss: 25.05.24 (zusammen mit der Meldung Gauliga)
Meldegeblihr: 15,00 € je gemeldeter Mannschaft mit der Meldung

Konto: IBAN: DE52 5705 0120 0000 0498 82
BIC: MALADE51KOB
Ehrung: Jeder Teilnehmer erhalt eine Medaille entsprechend der

Platzierung (gold, silber, bronze, kupfer). Die drei Erstplatzierten Mannschaf-
ten bekommen einen Pokal. Die Turnerin mit der hochsten Wertung erhalt
den Gertalis-Schohs-Gedachtnis-Pokal.

WK | AK Jahrgange | Inhalte
1 Jgd. F | 2016-2018 | P6 und tiefer

Sprunghohen: Balkenhdhe:
P 4: Mattenberg H = 0,60 m P 4/P5:H: 1,10 m
P 5: Mattenberg H =0,90 m P6: H:1,20m

P 6: Sprungtisch H=1,10 m

V. Geratefinale 2024

Termin, Meldeschluss, Ort: N.N.
Ausrichter: N.N.

Hinweis: Die Turnerinnen turnen um die Geratefinaltitel. Die Siegerinnen er-
halten einen Pokal. Es qualifizieren sich die besten sechs Turnerinnen der ein-
zelnen Gerate der Gau-Einzelmeisterschaften in den WK-Klassen 201-208
und dem Gau-Cup der WK-Klassen 301-304.

VI. Vereinsvertreterbesprechung:

Datum: Dienstag, 9. Juli 2024, 19.30 Uhr
Dienstag, 5. November 2024, 19.30 Uhr (geplant)
Ort: Geschaftsstelle des Turngau Rhein-Mosel
Bahnhofsweg 6, 56073 Koblenz
Teilnehmer: Vertreter aller Vereine, die an Wettkdmpfen im Bereich

"Geratturnen weiblich" teilnehmen mochten. Auch
"Neueinsteiger" sind herzlich willkommen.
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