TGRMZE

Turngau Rhein-Mosel

72. Gau-Kinder- und Jugendturnfest

Wo Turnen SpaR macht

Samstag, 20. Juni 2026

EPG-Arena und Bezirkssportanlage Schmitzer’'s Wiese

Meldung: erfolgt namentlich, ausschlie3lich mit dem vorge-
gebenen, vollstandig ausgefullten Formular
(www.turngau-rhein-mosel.de)

Meldeschluss: 9. Mai 2026
Meldung: per E-Mail an meldung.tgrm@gmail.com
Meldegeld: 6,00 € je gemeldetem/r Turner/in

bis 09.05.2026 auf das Gau-Konto Uberweisen:
IBAN: DE52 5705 0120 0000 0498 82
Verwendungszweck: GKTF 2026, Vereinsname

Nachmeldungen sind nicht moglich!

Auf- und Abbau: Fur den Aufbau muss jeder teilnehmende Verein
zwei erwachsene Helfer namentlich melden.
Ebenso fur den Abbau.

Kampfrichter (Kari): sind bei der Meldung mit anzugeben:
- je 10 Teilnehmer ein fachkundiger Kari
- pro Wettkampfgruppe mind. ein Kari (ab einem TN)

Ubungen: siehe Ausschreibung

Ehrungen: Jede/r Teilnehmer/in erhalt eine Medaille.
Gaufremde Teilnehmer/innen werden in der Sie-
gerliste aufgenommen, allerdings aul3er Konkur-
renz. Sie kdnnen kein Turnfestsieger werden.

Hinweise: Aufgrund einer Doppelbelegung des Stadions findet die
Leichtathletik in diesem Jahr auf der Schmitzer’'s Wiese
statt. Der Abschluss (Bunte Wiese Staffelldufe, Einmarsch
der Vereine) erfolgt in der EPG-Arena.

Die Parkmoéglichkeiten an der EPG-Arena sind aufgrund der
Parallelveranstaltung sehr begrenzt. Bitte nutzen Sie die
offentlichen Verkehrsmittel. Wir freuen uns auf viele Teil-
nehmer und Besucher!
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Zeitplan

Freitaq, 19. Juni 2026:

16 Uhr

Aufbau in der EPG-Arena (pro Verein 2 Helfer)

Samstagqg, 20. Juni 2026:

Leichtathletik/Mehrkampf

Turnen

9.00- Eintreffen der Vereine | 9.00- Eintreffen der Ver-
10.00 Uhr | auf der Bezirkssportan- | 10.00 Uhr | eine in der EPG-
lage Schmitzer’s Wiese Arena (Halle)
Aufbau, Erwarmen, Aus- Einturnen, Ausgabe
gabe der Vereinsmappen der Vereinsmappen
9.45 Uhr | Kampfrichter- und Rie- |ca. 9.15 Riegenfuhrer-Bespre-
genfuhrer-Bespre- Uhr chung in der Halle
chung im Stadion
ca. 9.30 Kampfrichter-Bespre-
Uhr chung in der Halle
10.00 Uhr | BegrufBung und Eroff- | 10.00 Uhr | BegriiBung und
nung auf der Schmitzer’s Eroffnung in der EPG-
Wiese Arena
10.15 Uhr | Beginn der Wettkampfe | 10.15 Uhr | Beginn der Wett-
50, 60, 70, 80 kampfe 30
Nach Abschluss der leichtathletischen | 11.00 Uhr | Wettkampfbeginn

Disziplinen Fahrt in die EPG-Arena.
Die Mehrkampfer absolvieren ihre tur-
nerischen Wettkampfe, die Leichtath-
leten konnen sofort an dem Rahmen-
programm teilnehmen.

WK 40 Kinderturnen

e 13.00 Uhr Bunte Wiese im Laufschlauch der EPG-Arena
e 13.30 Uhr Beginn der Staffelwettbewerbe in der EPG-Arena
e 14.30 Uhr Aufstellung der Vereine mit ihren Wimpeln,

Fahnenbandubergabe, Ausgabe der Medaillen

e 15.30 Uhr voraussichtliches Ende der Veranstaltung

Der Abbau (pro Verein zwei Helfer) erfolgt unmittelbar nach Wettkampf-
Ende. Bitte auf die Durchsagen achten!
Programm-Anderungen bleiben vorbehalten.
Der Zeitplan wird flexibel gehandhabt.
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72. Gau-Kinder- und Jugendturnfest 2026
-Ausschreibung -

Der WK 30 stellt beim Gau-Kinder- und Jugendturnfest mittlerweile mit
Abstand den groldten Wettkampf dar. Daher bendétigen wir hier jede
Menge Helfer. Auch, wenn ihr laut Ausschreibung ausreichend Kampf-
richter gemeldet habt, bitte stellt weitere Helfer als Kari oder Ordner,
damit wir im Zeitplan bleiben konnen. In diesem Jahr gibt es keine
Ubungsleiter-Assistenten, die uns aushelfen kénnen!

1. Allgemeines Geratturnen mannlich/weiblich

Wettkampfgruppe 30 U1-07 (Wahl3-Kampf aus 5)
Bitte Trennung von m und w beachten!

WHK-Nr. Jahrgang |Geschl. |WK-Nr. Jahrgang |Geschl.
3119 2007 - 2008 m 3219 2007 - 2008 w
3117 2009 - 2010 m 3217 2009 - 2010 w
3115 2011 - 2012 m 3215 2011 - 2012 w
3113 2013 - 2014 m 3213 2013 - 2014 w
3111 2015 m 3211 2015 w
3110 2016 m 3210 2016 w
3109 2017 m 3209 2017 w
3108 2018 m 3208 2018 w
3107 2019 m 3207 2019 w
3106 2020 m 3206 2020 w

Es gelten die Erlduterungen und Anforderungen der Ubungen des

Allgemeinen Geratturnens WK 30 und Winterturnfest (s. Ubungsblatt)

2"
Kinderturne®

IV. _Kinderturnen

Wettkampfgruppe 40 Kinderturnen

Wettkampf-Nr]Geschl.| Jahrgang Gerate
4107 m 2019 Balancieren, Springen, Rollen,
4106 m 2020 Werfen u Fangen, Hangen u Stiitzen
4105 m 2021 Einschrankung: Keine Turnerinnen
4207 w 2019 aus Gau-Cup/Pokal/

4206 w 2020 Gauliga/Gau-Mini-Liga
4205 w 2021 Bitte Trennung von m und w beachten!

Fur das Kinderturnen haben wir Videos erstellt, die die Ubungen erklaren.
Diese sind fur die Ubungsleiter sehr interessant sowie auch fur die
Kampfrichter.

Die Ubungen sind digital und iiber einen nicht-6ffentlichen Youtube-Ka-
nal abzurufen. Wer Interesse hieran hat, kann die Links gerne per E-Mail
Uber turngau-rhein-mosel@t-online.de anfordern.
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72. Gau-Kinder- und Jugendturnfest 2026
-Ausschreibung -

Die Turnfest-Wettkampfe haben sich im letzten Jahr bewahrt, sodass wir
diese auch in diesem Jahr ausschreiben. Wir freuen uns uber alle Turne-
rinnen und Turner, die sich an diesem Wettkampf probieren.

ACHTUNG: Bitte findet euch morgens direkt auf der Bezirkssportanlage
Schmitzer's Wiese, Maigesetzweg, 56073 Koblenz ein. Hier werden die
leichtathletischen Disziplinen absolviert. Danach musst ihr selbstandig in
die EPG-Arena fur die turnerischen Disziplinen und den Abschluss fah-

ren.

V. Turnfest-Wettkampf mannliche Jugend

Wettkampfgruppe 50 Deutscher Mehrkampf
- mannliche Jugend -
Wett- WK-Form
kampf- | Jahrgang | Boden, Bar- | Sprung | Lauf | Weit- | Kugel/ | Schleu-
Nr. ren, Reck sprung | Ball derball

5019 | 2007-2008 LK1 LK 2 100m | Brett 6kg 1,5kg
5017 | 2009-2010 LK 2 100m | Brett 5kg
5015 | 2011-2012 LK 2 100m | Brett 4kg
5013 | 2013-2014 P3-P9 75m | Zone 200g
5011 2015 P3-P7 = 50m | Zone 80g =
5010 2016 P3-P7 £ [ 50m [ Zone | 80g S
5009 2017 P3-P7 o 50m | Zone 80g o
5008 2018 P3-P7 50m | Zone 80g
5007 2019 P3-P7 50m | Zone 80g
5006 2020 P3-P7 50m | Zone 80g

VI. Turnfest-Wettkampf — weibliche Jugend

Wettkampfgruppe 60 Deutscher Mehrkampf
- weibliche Jugend -
Wett- WK-Form
kampf- | Jahrgang | Boden, Bar- | Balken | Lauf | Weit- Kugel/ | Schleu-
Nr. ren, Sprung sprung | Ball derball

6019 | 2007-2008 LK 2 LK 2 100m | Brett 4kg 1,5kg
6017 | 2009-2010 LK 2 100m | Brett 3kg
6015 | 2011-2012 LK 2 100m | Brett 3kg
6013 | 2013-2014 P3-P9 75m | Zone 200g
6011 2015 P3-P7 = 50m | Zone 80g =
6010 2016 P3-P7 £ [ 50m [ Zone | 80g S
6009 2017 P3-P7 o 50m | Zone 80g o
6008 2018 P4-P6 50m | Zone 80g
6007 2019 P4-P6 50m | Zone 80g
6006 2020 P4-P6 50m | Zone 80g
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72. Gau-Kinder- und Jugendturnfest 2026
-Ausschreibung -

ACHTUNG: Bitte findet euch morgens direkt auf der Bezirkssportanlage
Schmitzer’'s Wiese, Maigesetzweg, 56073 Koblenz ein. Hier werden die
leichtathletischen Disziplinen absolviert. Danach musst ihr selbstandig in
die EPG-Arena fahren. In der Halle finden die Bunte Wiese und die Staf-
fellaufe sowie der Abschluss mit Ausgabe der Fahnenbander und Me-
daillen statt. Bitte entschuldigt, dass ihr in diesem Jahr diesen Weg auf
euch nehmen musst. Wir freuen uns sehr auf einen gemeinsamen Ab-
schluss mit euch.

VIl. Leichtathletik — mannliche Jugend

Wettkampfgruppe 70 Leichtathletik - mannliche Jugend —.ﬁ
Wett,il(?mpf- Jahrgang Disziplinen
' Sprint | Weitsprung | Kugel / Ball

7019 2007 - 2008| 100m Brett 6kg
7017 2009 - 2010{ 100m Brett 5kg
7015 2011 - 2012| 100m Brett 4kg
7013 2013 - 2014 75m Zone 200g
7011 2015 50m Zone 80g
7010 2016 50m Zone 80g
7009 2017 50m Zone 80g
7008 2018 50m Zone 80g
7007 2019 50m Zone 80g
7006 2020 50m Zone 80g

VIIl. Leichtathletik — weibliche Jugend

Wettkampfgruppe 80 Leichtathletik - weibliche Jugend

W ettkampf- Jahrgang Disziplinen
Nr. Sprint | Weitsprung | Kugel / Ball
8019 2007 - 2008| 100m Brett 4kg
8017 2009 - 2010( 100m Brett 3kg
8015 2011 - 2012| 100m Brett 3kg
8013 2013 - 2014| 75m Zone 200g
8011 2015 50m Zone 80g
8010 2016 50m Zone 80g
8009 2017 50m Zone 80g
8008 2018 50m Zone 80g
8007 2019 50m Zone 80g
8006 2020 50m Zone 80g
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IX. Staffeln

Pendelstaffeln 8§x50m

WK-Nr. | Geschl. | Jahrgang | Alter
100 Mixed 2019 uj 7 Uj
101 Mixed 2015 uj 11 yj
102 Mixed 2011 uj 15 uj

Die Staffelmeldungen muissen in der Vereinsmeldung mit angegeben
werden.

Spater eingehende Staffelmeldungen konnen nicht mehr angenommen
werden.

Abmeldungen mussen am Wettkampftag bis 11 Uhr bei der WKL erfol-

gen. Diese ist fur die Leichtathleten auf der Bezirkssportanlage Schmit-
zer's Wiese und fur die Turner in der EPG-Arena.
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Allgemeine Hinweise TG RM;F:

zum 72. Gau-Kinder- und Jugendturnfest )
Turngau Rhein-Mosel

¢ Die Meldeunterlagen werden rechtzeitig verschickt und auf der In-
ternetseite des Turngau Rhein-Mosel e.V. zum Download bereitge-
stellt. Nur diese Meldebdgen werden angenommen, sofern sie kor-
rekt ausgefullt an uns per E-Mail gesendet wurden.

e Mit Abgabe der Meldung muss jeder Verein namentlich fachkun-
dige Kampfrichter und Riegenfuhrer benennen, die am Veranstal-
tungstag zur Verfugung stehen. Bei Nichterscheinen des gemelde-
ten Kampfrichters wird eine Gebuhr in Hohe von 20,00 € erhoben.

e Pro Wettkampfgruppe muss mindestens ein Kampfrichter na-
mentlich gemeldet werden (z.B.: wenn ein Verein Kinder in den
WK-Gruppen 70 (Leichtathletik mannlich) und 30 (Allgemeines Ge-
ratturnen) meldet, mussen zwei Kampfrichter aus je einem Fach-
bereich namentlich gemeldet werden.

e Die Kampfrichter-Einteilung sowie die Zusammenstellung der
Kampfgerichte Ubernehmen die Fachwarte/die Geschaftsstelle.

e Fir den Auf- und Abbau muss jeder teilnehmende Verein je zwei
erwachsene Helfer namentlich melden. Sollten diese bei der Mel-
dung nicht angegeben sein oder nicht Erscheinen, wird eine Ge-
bdhr in Hohe von 20,00 € erhoben. Im Verhinderungs- oder Krank-
heitsfall ist von Vereinsseite eigenstandig fur Ersatz zu sorgen und
dies der TGRM-Geschaftsstelle schriftlich mitzuteilen.

e Fur die Zuordnung der Wettkampfnummer ist der Jahrgang,
nicht das Alter, entscheidend.

e Nachmeldungen und Ummeldungen sind nicht moglich.

e FUr die leichtathletischen Wettbewerbe hat jeder Teilnehmer
beim Weitsprung, KugelstoRen bzw. beim Schlagballwerfen drei
Versuche. Es durfen nur Spikes benutzt werden, deren Dornen
hochstens 6 mm lang sind.

e Es erfolgt keine gesonderte Rechnungslegung. Erstattungen bei
Nichtteilnahme sind nicht moglich.

Bei Problemen oder Fragen zu den Meldungen bitte per Mail
Kontakt mit der EDV-Abteilung aufnehmen:
meldung.tgrm@gmail.com

Bei allen weiteren Fragen stehen die Fachwarte oder die
Geschaftsstelle gerne zur Verfugung.
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